
Frauen*Akademie 23 – Mut.zur.Macht! 

Emanzipatorische Bildungsarbeit und 

Gendergerechtigkeit 

Lehrgang in 5 Modulen für Frauen* in der Erwachsenenbildung 

und genderpolitisch relevanten Positionen in Politik, Medien,  

Wirtschaft und Kirche 

März – Oktober 2023 
Frauen* haben in verschiedenen Bereichen des politischen und 

gesellschaftlichen Lebens Einfluss. In der Tiefe und im alltäglichen Leben 

stoßen sie dennoch immer wieder an „Gläserne Decken“, auf 

Benachteiligungen und Missachtung. Die Förderung von Frauen* und 

Gendergerechtigkeit beginnt bei uns selbst. Der neue FrauenAkademie- 

Lehrgang vermittelt feministisches Wissen und genderpädagogische  

Kompetenzen und bietet Reflexionsraum für eigene Erfahrungen. 

 

Zielgruppe:             Frauen*Akademie 23 – Mut.zur.Macht! 
 

Frauen, die schon länger in der Erwachsenenbildung/an strategisch 
wichtigen Positionen in Politik, Medien, Wirtschaft und Kirche tätig 
sind und 

... gezielt Angebote für Frauen entwickeln möchten 

... Bildung für Frauen anbieten, leiten und begleiten 

... ihr Wissen zu Gendersensibilität und   
    Gendergerechtigkeit erweitern wollen 
... Interesse am Thema Frauenförderung haben  
... sich mit Gleichgesinnten vernetzen wollen 

 

Emanzipatorische Bildungsarbeit und Gendergerechtigkeit in fünf Modulen 

 
Modul 1: Ich als Frau! Empowerment und feministische 
Reflexion 
30. März - 1. April 2023: Bildungshaus Kardinal-König-Haus, 
Wien 
Referentin: Sabine Sautter, Dipl.-Soz.päd. (FH), 
Erwachsenenbildnerin, Coach, Lehrtrainerin 
Biographiearbeit 
 

Modul 2: Grundlagen – Frauenpower und Gender-Wissen 
April/Mai 2023: Lernplattform mit freier Zeiteinteilung und 
verpflichtenden Online-Seminaren und Vorträgen (digitales 
ONLINE-Modul) 
o Online-Seminar: 26. April 2023, 19:00 Uhr: Einführung 

in die Lernplattform 
Referentin: Maga Veronika Schweiger-Mauschitz, 

Lehrgangsleitung 
o Online-Seminar: 10. Mai 2023, 19:00 Uhr: „Wie 

praxistauglich sind Genderstudies?“ 
Referentin: Drin Maria Sagmeister, Universität Wien, 

Rechtsphilosophie und Genderstudies 
o Online-Seminar: 24. Mai 2023, 19:00 Uhr: Online-

Impulsreferat „Geschlechtertypische Kommunikation: 
Frauen sprechen anders – Männer auch“ 

Referentin: Drin Lisa Horvath, Organisationsberaterin, 
Coach 

o Online-Seminar: 14. Juni 2023, 19:00 Uhr: Impuls-
referat „Was haben Lust und eine gesunde Sexualität 
mit meinem Selbstbewusstsein zu tun?“  

Referentin: Patricia Matt, Sexualpädagogin, Coaching & 
Supervision, Transaktionsanalyse 

 

Modul 3: Diversität – Sprache – Macht – Bilder 
3. - 4. Juni 2023, Bildungshaus St. Virgil, Salzburg 
Referentin: Drin Birgit Buchinger, Sozialforscherin und 
Organisationsentwicklerin 
 

Modul 4: Feministische christliche Theologie und weibliche 
Spiritualität  
29. Juli - 1. August 2023, Haus der Frauen, Bildungshaus in 
St. Johann/Herberstein, STMK 
Referentin 1: Drin Barbara Velik-Frank, Geistliche Assistentin 
der kfbÖ, Theologin 
Referentin 2: Melanie Kulmer, BEd., Religionspädagogin, 
Frauenliturgieleiterin, Singleiterin für heilsames Singen 
PLUS: 30. Juli 2023, 20:00 – 23:00 Uhr „Nachtwanderung“  
Referentin: Drin Andrea Pfandl-Waidgasser, Theologin  
 

Modul 5: Mut zur Macht! – Frauen in Wirtschaft und  
Care-Ökonomie  
12. - 14. Oktober 2023, Bildungshaus St. Bernhard, Wiener 
Neustadt 
Referentin: Judith Waltl, Ökonomin, Schwerpunkt: 
Feministische Ökonomie 
PLUS: 13. Oktober 2023, 19:30 Uhr: Impulsreferat & Aus-
tausch „Frauenbildung in der Praxis: No-goes und Best-
practice!“  
Referentin: Burgi Hagenhofer, Erwachsenenbildnerin, Ehe-
malige Leiterin der ANIMA Bildungsinitiative für Frauen Wien 
PLUS: Zertifikatsverleihung und Abschlussfeier:  
Samstag, 14. Oktober 2023 
 

Begleitung des gesamten Lehrgangs: Maga Veronika 
Schweiger-Mauschitz, Lehrgangsleitung 
 

http://dr.in/


 
 
Anmeldung 

Bis 15. Jänner 2023 via E-Mail an 

Maga Veronika Schweiger-Mauschitz, Lehrgangsleitung 

veronika.schweiger@hausderfrauen.at  
 

Stornobedingungen: Bei Rücktritt bis 24. Februar 2023 
werden 50 % der Kursgebühr einbehalten. Danach ist die 
gesamte Kursgebühr fällig. Bei Ausscheiden oder Abbruch 
des Kurses ist ebenfalls die gesamte Kursgebühr fällig. 

Kontakt 
Haus der Frauen – Bildung Spiritualität Auszeit 
8222 Feistritztal, St. Johann/Herberstein Nr. 7 
+43 3113/2207 | kontakt@hausderfrauen.at 
www.hausderfrauen.at  l www.facebook.com/hausderfrauen  

Zertifikat 
Die Teilnehmerinnen erhalten das Zertifikat „Emanzipatorische 
Bildungsarbeit und Gendergerechtigkeit“ vom Forum 
Katholischer Erwachsenenbildung Österreich. 
Der Lehrgang ist von der wba (Weiterbildungsakademie 
Österreich) mit 9,5 ECTS akkreditiert. 

Veranstalter*innen 
Der Lehrgang entstand im Rahmen der Vernetzung Frauenbildung 
des Forums Katholischer Erwachsenenbildung Österreich: 
ANIMA Bildungsinitiative für Frauen, Wien 
Bildungshäuser: Batschuns Vlbg., Dominikanerhaus OÖ, 
Haus der Begegnung Innsbruck, Haus der Frau OÖ, Haus der 
Frauen Stmk., St. Bernhard ED Wien, St. Michael Tirol, 
St. Virgil Szbg., Tagungshaus der ED Szbg., 
Frauenreferate Tirol und Vlbg. 
Frauentreffs ED KBW Szbg. 
Katholische ArbeitnehmerInnen-Bewegung: OÖ 
Katholische Frauenbewegung: Bgld., St. Pölten, OÖ, 
Kärnten, Szbg., Stmk., Wien, Österreich 
Katholisches Bildungswerk: Kärnten, Szbg. 
 

Die Projektumsetzung liegt beim  
Haus der Frauen – Bildung Spiritualität Auszeit, Steiermark 

Kosten 

Teilnahmebeitrag variiert je nach Fördermöglichkeiten zwischen € 1000,00 und  
€ 1.780,00 für Privatzahler*innen und NGOs; 
€ 1.980,00 für Unternehmen. Zahlbar in 2 Raten. 
zuzüglich Kosten für Unterkunft und Verpflegung vor Ort: 
Je nach Bildungshaus rund € 70 pro Tag mit Nächtigung. 
Der Teilnahmebeitrag senkt sich, wenn beantragte Förderungen 
genehmigt werden.  

Informationsveranstaltungen 

Digital via ZOOM (den Link erhalten Sie nach erfolgter 
Anmeldung) 
10. Oktober 2022, 19.00 Uhr oder 
12. Jänner 2023, 19.00 Uhr 

Anmeldung zur Informationsveranstaltung 
Bis 1 Tag vor dem Termin telefonisch oder via Email 
+43 3113/2207 (Mo – Fr 8.30 – 12.30 Uhr) 
kontakt@hausderfrauen.at  
 

Weitere Details zum Programm sowie zu Anmeldung, Kosten und Förderungen  
finden Sie unter www.hausderfrauen.at und persönlich bei  
Maga Veronika Schweiger-Mauschitz: veronika.schweiger@hausderfrauen.at oder Mobil: 0676 423 79 93 

Ich kann den Wandel summen 
hören. 
In seinem lautesten, stolzesten Lied. 
Ich habe keine Angst vor dem 
Wandel. 
Also singe ich einfach mit. 

 
Amanda Gorman 
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